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(54) Title: GEOMETRICALLY-VARIABLE INTRAUTERINE PESSARY AND CONTRACEPTIVE DEVICE 

(54)Bezeichnung: GROSSENVARIABLES INTRAUTERINPESSAR UND EMPFANGNISVERHOTENDE VOE 
RICHTUNG 

(57) Abstract 

A geometrically-variable intrauterine pessary is described for adaptation to the 
uterine cavity, possessing a rod portion with flexible side-arms, which consists of plas- 
tic material. If necessary, the rod portion has a spiral wound round it, especially made 
of copper, has a securing device for a cord, is directly adapted to the uterine cavity and 
is characterized by the fact that it consists of a basic element and a locating cylinder, 
that the basic element is firmly coupled with the locating cylinder, that, as a result of 
the firm coupling, the locating cylinder can be moved in the direction of its longitudi- 
nal axis against the basic element and that the rod portion possesses a coupling part in 
which, during adaptation, an adaptation device can be engaged, and subsequently be 
removed. By rotating the locating cylinder after insertion, the expansion of the side- 
arms can be adapted as desired to the shape of the uterine cavity. 

(57) Zusammenfassung 

Ein grdssenvariables Intrauterinpessar zur Anpassung an die Geometrie des 
Uteruscavums, welches einen Stabteil mit flexibien Seitenarmen aufweist, welches aus 

Kunststoff besteht, wobei gegebenenfalls der Stabteil mit einer Spirale, insbesondere aus Kupfer, umwickelt ist, wobei d< 
Stabteil erne Befestigungsvorrichtung fur einen Faden aufweist, und bei welchem die Anpassung im Otemscavum direl 
erfolgt, und das sich dadurch auszeichnet, dass der Stabteil aus einem Grundkdrper mit dem Stellzylinder besteht, dass d< 
Grundkfirper mit dem Stellzylinder zwangsgekoppelt ist, dass durch die Zwangskoppelung det Stellzylinder in Richtun 
seiner Langsachse gegen den Grundkdrper bewegbar ist und dass der Stabteil ein Kupplungsteil aufweist, in welches wai 
rend der Anpassung erne Anpassungsvorrichtung einschnappbar ist, die nach der Anpassung wieder entfernbar ist Dure 
Verdrehen des Stellzyhnders nach der Insertion kann die Spreizung der Seitenarme beliebig an die Geometrie des Oteru: 
cavum angepasst werden. 
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"Grdflenvariables Intrauterinpessar und empf angnisver- 

hiitende Vorrichtung" 



B E S C H R E I B U N G 



Die Erfindung betrifft ein groflenvariables Intrauterin- 
pessar gemafl dem Oberbegriff des Anspruchs 1 sowie eine 
empfangnisverhiitende Vorrichtung. 

Das Design und die Dimension eines Intrauterinpessars 
mussen in einem regelrechten Verhaltnis zum verfiigbaren 
Raum im Uterus stehen. Bei geometrischer Inkompatibilitat 
resultieren zwangslaufig unerwiinschte Nebenwirkungen . 
Geometrische Inkompatibilitat ist in zwei Moglichkeiten 
aufzuspalten, namlich entweder ein zu kleines Intrauterin- 
pessar, was die Gefahr einer unerwiinschten Schwangerschaf t 
durch Verrutschen des Intrauterinpessars in sich birgt. 
Die andere Moglichkeit ist ein zu grofles Intrauterinpes- 
sar, was starkes Drucken, Perforation der Schleimhaut , 
Schmierblutung oder Schmerzen allgemein nach sich Ziehen 
kann . 

Die Vielzahl der in den letzten Jahren entwickelten In- 
trauterinpessare zeugt zwar von dem Erkennen dieses Prob- 
lems, aber weist auch ganz klar daraufhin, dafl dieses 
Problem bisher nicht gelost wurde. 

Angepaflte Intrauterinpessare haben bisher wegen mangelnder 
Praktikabilitat und Umstandlichkeit bisher keinen Eingang 
in die tagliche Routine gefunden. 

Durch die US-PS 3 407 806 ebenso wie durch die US-PS 3 410 
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265 und die US-PS 3 405 711 sind zwar bereits sich an die 
Geometrie des Uteruscavums anpassende Intrauterinpessare 
bekannt geworden, diese haben jedoch alle den Nachteil, 
dafl durch eine fest eingestellteund nicht veranderbare 
Federkraft beim Spreizen der Seitenarme bei sehr kleinem 
Uteruscavura die Gefahr des Driickens, der Perforation der 
Schleimhaut, der Schmierblutung oder Schmerzen allgemein 
nicht beseitigt werden kann. Bei sehr schwacher Federkraft 
dagegen besteht die Gefahr bei einem groflen Uteruscavum, 
dafl das Intrauterinpessar verrutscht und eine ungewollte 
Schwangerschaft eintritt. 

Auch nach DE-OS 2505104 ist ein Intrauterinpessar bekannt, 
welches einen Stabteil mit flexiblen Seitenarmen aufweist! 
Dieses Intrauterinpessar ist jedoch nicht zur Anpassung an 
die Geometrie des Uteruscavums vorgesehen, sondern es legt 
sich lediglich durch spezifische Eigenspannung desKunst- 
stoffes je nach Geometrie des Uteruscavums mehr oder 
weniger stark an dessen Wande an. 

Nach der DE-PS 447 562 sind zwar gegeneinander verschieb- 
bare Teile zum Bewegen von Sperrhebeln, nicht urn flexible 
Seitenarme. Weiterhin ist zum Verstellen kein Gewinde 
vorgesehen, sondern Sperrzahne, so dafl keine Einstellung 
im eigent lichen Sinne erfolgen kann, sondern nur eine 
Spreizung. 

Nach DE-PS 362 288 ist zwar ein verstellbarer Pessarkopf 
bekannt, jedoch in einer auflerst unvorteilhaf ten Ausge- 
staltung. Der Pessarkopf ist nicht an die Geometrie des 
Uteruscavums anpassbar, sondern nur verstellbar, urn eini- 
germaflen einfach durch den engen Querschnitt des Eingangs 
zum Uteruscavum geschoben werden zu konnen. 



Ausgehend von diesen Erkenntnissen liegt der Erfindung di 



WO 86/01709 



-3- 



PCT/DE85/00323 



Aufgabe zu Grunde, ein Intrauterinpessar zur Verfugung zu 
stellen, welches durch variable Groflenanderungen und 
optimale Moglichkeiten der Insertionstechnik den individu- 
ellen geometrischen Verhaltnissen des Uteruscavums besser* 
gerecht wird. 

Diese Aufgabe wird durch dieim kennzeichnenden Teil des 
Anspruchs 1 beschriebenen Merkmale gelost. 

Eine vorteilhafte Weiterbildung ist dem Unteranspruch 
entnehmbar . 

Durch dieses groflenvariable Intrauterinpessar gemafl der 
Erfindung ist es nun moglich, nach der Insertion des 
Intrauterinpessars die Spreizung der Seitenarme optimal an 
die individuellen Gegebenheiten des Uteruscavums anzu- 
passen. 

Es wird dadurch eine grofltmogliche Reduzierung der Neben- 
wirkungen und eine grofltmogliche Erhohung der Sicherheit 
erzielt . 

Durch Beibehalten gewohnter Insertionstechniken und durch 
die auflerst einfache Verstellbarkeit des Intrauterinpes- 
sars ist die Handhabung auflerst leicht erlernbar. 

Die Erfindung betrifft weiterhin eine empf angnisverhiitende 
Vorrichtung, bestehend aus einem groflenvariablen Intrau- 
terinpessar und einer getrennten Einstellvorrichtung. 

Im folgenden wird anhand der Zeichnung ein Ausf uhrungsbei- 
spiel der Erfindung beschrieben. 



Es zeigen: 
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Pig. 1 schematisch in vergroflertem Maflstab ein Intrauter- 
inpessar gemafl der Erfindung 

Pig. 2 einen Schnitt entlang der Linie II. -II. in Fig.1, 

Fig. 3 den vergrofierten Ausschnitt III gemafl Pig. 1 und 

Fig. 4 schematisch in vergroflerter Darstellung eine als 
Drehschliissel ausgebildete Einstellvorrichtung. 

Das Intrauterinpessar besteht aus einem Grundkorper 2, der 
entlang seines Umfangs ein Auflengewinde 6 aufweist. 

An diesen Grundkorper 2 sind an seinem oberen Ende zwei 
ankerformig ausgebildete Seitenarme 15 angeordnet. 

Die Verbindungsstelle d.es Grundkorpers mit den Seitenarmen 
weist eine Engstelle auf/ die durch eine Kerbe 9 erzeugt 
wird. 

Auf dem Grundkorper befindet sich koaxial ein Stellzylin- 
der 4, der ein Innengewinde 5 aufweist, das mit dem Auflen- 
gewinde 6 des Grundkorpers 2 in Eingriff steht. Der Stell- 
zylinder 4 weist an seinem unteren Ende einen als Kupp- 
lungsteil wirkenden Steg 8 auf. An diesem Steg 8 kann 
zudem der Faden 7 befestigt werden. Auf dem Stellzylinder 
4 ist eine Kupf erspirale 3 befestigt. 

Die Figur 4 zeigt eine als Drehschliissel ausgebildete 
Einstellvorrichtung 11. Die Einstellvorrichtung 11 besteht 
aus einem Griff 12 und einem Schaft 13. An dem Griff 12 
entfernten Ende des Schaftes 13 sind zwei Zapfen 17 ange- 
ordnet, die zwei nach innen weisende Schnappkopfe 14 
aufweisen. Zwischen den Schnappkopf en 14 ist ein an den 
Durchmesser des Kupplungsteiles 8 angepaflter Abstand 16 
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vorhanden. 

Im folgenden wird kurz die Wirkungsweise des grofienvariab- 
len Intrauterinpessars beschrieben. 

Bei der Insertion des grofienvariablen Intrauterinpessars 
ist die Einstellvorrichtung 11 iiber das Kupplungsteil 8 
mit dem Intrauterinpessar kardanisch verbunden. Nachdem 
das Intrauterinpessar wie gewohnt in das Uteruscavum 
insertiert wurde, wird durch Drehen der Einstellvorrich- 
tung 11 der obere Rand 10 des Stellzylinders 4 gegen die 
Seitenarme 15 des Intrauterinpessar gedriickt. Durch 
diesen Druck bewegen sich die Seitenarme in Richtung der 
Uteruswand bis zur Anlage an die Uteruswand. 

Durch Bewegen des Intrauterinpessars wahrend der Anpassung 
kann der ausfuhrende Arzt den Zeitpunkt des optimalen 
Sitzes des Intrauterinpessars feststellen. . 

Nachdem das Intrauterinpessar optimal im Uteruscavum 
festgelegt wurde, wird durch leichten Zug die Einstellvor- 
richtung 11 vom Kupplungsteil 8 getrennt und entfernt. 

Durch dieses groBenvariable Intrauterinpessar ist es 

* 

erstmals moglich, mit einer einzigen Grofie alle geometri- 
schen Verhaltnisse des Uteruscavums optimal abdecken zu 
konnen und somit die Nebenwirkungen bestmbglich zu redu- 
zieren und die Sicherheit zu erhohen. 



N 
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P A T E N T A NSPROCHE 



1 . Grofienvariables Intrauterinpessar zur Anpassung an die 
Geometrie des Uteruscavums, welches einen Stabteil mit 
flexiblen Seitenarmen aufweist, welches aus Kunststoff 
besteht, wobei gegebenenf alls der Stabteil mit einer 
Spirale, insbesondere aus Kupfer, umwickelt ist, bei 
welchem der Stabteil eine Bef estigungsvorrichtung fur 
einen Paden aufweist, und bei welchem die Anpassung im 
Uteruscavum direkt erfolgt, 
dadurch gekennzeichnet, 

- dafi der Stabteil (1) aus einem Grundkorper (2) und einem 
Stellzylinder . ( 4 ) besteht , 

- daB der Grundkorper (2) mit dem Stellzylinder (4) in der 
Form zwangsgekoppelt ist, daB ein Innengewinde (5) im 
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Stellzylinder (4) mit einem AuBengewinde (6) auf dem 
Grundkorper (2) in Eingriff steht, 

- daB durch Drehen des Stellzylinders (4) in Richtung 
seiner Langsachse gegen den Grundkorper (4) der obere Rand 
(10) des Stellzylinders (4) gegen die Seitenarme (15) 
driickt und dadurch die Seitenarme (15) zur Anpassung an 
die Geometrie des Uteruscavums beliebig stark spreizt, und 
-daB der Stabteil (1) ein Kupplungsteil (8) aufweist, in 
welches wahrend der Anpassung eine getrennte 
Einstellvorrichtung (11) einschnappbar ist, die nach der 
Anpassung wieder entfernbar ist. 

2. GroBenvariables Intrauterinpessar nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet , daB das Kupplungsteil (8) als Steg 
ausgebildet ist. 

3. Empf angnisverhiitende Vorrichtung bestehend aus einm 
groBenvariablen Intrauterinpessar nach den Anspriichen 1 
und 2 und einer getrennten Einstellvorrichtung, 

dadurch gekennzeichnet, daB die Einstellvorrichtung (11) 
als Drehschlussel ausgebildet ist* 
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geXnderte ansprOche 

[beim Intemationalen Biiro am 20. Febmar 1986 (20.02.86) eingegangen ; 
ursprungliche Anspriiche 1-3 durch neue Anspriiche 1-8 ersetzt (2 Seiten)] 



1 . GroBenvariables Intrauterinpessar mat zur Anpassung an 
die Geometrie des Uteruscavuras verstellbaren Armen (15) 
und einem zentralen stabformigen Teil (1 ) # das aus einem 
Grundkorper (2) und einem Stellzylinder (4) besteht, durch 
deren Relativverschiebung die Arme verstellbar sind, und 
das ein Kupplungsteil (8) aufweist, mit dem wahrend der 
Anpassung eine getrennte Einstellvorrichtung (11) 
verbunden ist, die nach der. Anpassung entfernfcar ist, 
dadurch gekennzeichnet , daB die Arme (15) nur am oberen 
Ende des Grundkorpers (2) angelenkt und flexibel 
ausgebildet sind, und 

daB zum Spreizen der Arme (15) der obere Rand des 
Stellzylinders (4) gegen diese druckt. 

2. Intrauterinpessar nach Anspruch 1 , 

dadurch gekennzeichnet, daB es aus Runs ts toff besteht. 

3. Intrauterinpessar nach Anspruch 2, 

dadurch gekennzeichnet, daB der zentrale stabformige Teil 
(1) mit einer insbesondere aus Kupfer bestehenden Spirale 
(3) umwickelt ist. 

4. Intrauterinpessar nach einem der Anspriiche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, daB an der Verbindungss telle des 
Grundkorpers (2) mit den Armen (4) eine Engs telle (9) 
vorgesehen ist. 
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5. Intrauterinpessar nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet , daB das Kupplungsteil (8) als Steg 
ausgebildet ist. 

6. Intrauterinpessar nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Einstellvorrichtung (11) 
als Drehschliissel ausgebildet ist. 

7. Intrauterinpessar nach einem der Anspruche 1 bis 6, 
dadurch gekennzeichnet, daB der zentrale stabformige Teil 
(11) eine Bef estigungsmdglichkeit fiir einen Faden auf- 
weist. ~ 

8. Intrauterinpessar nach einem der Anspruche 1 bis 7, 
dadurch gekennzeichnet, dander Grundkdrper (1) und der 
Stellzylinder (4) in einem Schraubeihgrif f miteinander 
stehen. 
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A Verdffentlichung, die den ailgemeinen Stand der Technik 
definlert, aber nicht als besonders bedeutsam anzusehen ist 

'E" alteres Dokument, das Jedoch erst am oder nach dem Interna- 
tionalen Anmeldedatum verdffentHcht worden 1st 

V Verdffentllchung, die geeignet 1st, einen Prioritatsanspruch 
zweifelhaft erscheinen zu lassen, oder durch die das Verdf- 
fentlichungsdatum einer anderen tm Recherchenbericht ge- 
nannten Nfcrdffentlichung betegt werden soil oder die aus einem 
anderen besonderen Grund angegeben in (wie ausgefuhrt) 

O" Verdffentlichung, die sich auf eine mQndliche Offenbarung 
eine Benutzung, eine Ausstellung oder andere MaSnahmen 
bezieht 

"P" Verdffentlichung, die vor dem internationalen Anmeldeda- 
tum, aber nach dem beanspnjchten Priorltatsdatum verdffent- 
ucht worden ist 



Spatere Verdffentlichung, die nach dem internationalen An- 
meldedatum Oder dem Priorltatsdatum verdffent I lent worden 
ist und mit der Anmeldung nicht kollidiert, sondern nur zum 
Verstandnls des der Erfindung zugrundeliegenden Prinzips 
Oder der ihr zugrundeliegenden Theorie angegeben ist 

Verdffentllchung von besonderer 8edeutung;die beanspruch- 
te Erfindung kann nicht als neu oder auf erf inderischer Tatig- 
keit beruhend betrachtet werden 

"Y" Verdffentlichung von besonderer Bedeutung; die beanspruch- 
te Erfindung kann nicht als auf erf inderischer TStigkeit be- 
ruhend betrachtet werden, wenn die Verdffentlichung mit 
einer oder mehreren anderen Verdffentlichungen dieser Kate- 
gorie in Verbindung gebracht wird und diese Verbindung fur 
einen Fachmann nahel legend ist 

Verdffentllchung, die Mitglied derselben Patentfamilie ist 
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US, A, 4005707 (T.S. MOULDING Jr.) 1. Februar 1977, 
siehe Spalte 5 f Zeile 61 - Spalte 6, Zeile 34; 
Abbildungen 2,6 

US, A, 3757775 (M.L. MARCO et al.) 11. September 
1973, siehe Spalte 5, Zeile 56 - Spalte 6, 
Zeile 16; Abbildungen 1-5 

DE, C, 549994 (A. ROTH) 10. Mai 1932, 

siehe Seite 1, Zeilen 61-70; Abbildung 2 
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DE, C, 447562 (G. FRANZ) 30. Juli 1927.. 
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ANHANG ZUM I NTERNAT I ONALEN RECHERCHENBER I CHT UBER DIE 



INTERNATIONALE PATENTANMELDUNG NR. PCT/DE 85/00323 (SA 10766) 



In diesem Anhang sind die Mitglieder der Patentf ami lien 
der im obengenannten internationalen Recherchenbericht ange- 
fuhrten Patentdokumente angegeben. Die Angaben tiber die 
Familienmitglieder entsprechen dem Stand der Datei des 
Europaischen Patentamts am 17/12/85 

Diese Angaben dienen nur zur Unterrichtung und erfolgen 
ohne Gewahr. 
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Fur nahere Einzelheiten zu diesem Anhang : 
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